
    Comune di MARRUBIU                                                                FIDAL  

 

                                            MARRUBIU 09 GIUGNO 2024  
 

L'ASD Atletica Monte Arci MARRUBIU con il patrocinio del Comune di  

MARRUBIU e l'approvazione tecnica della Federazione Italiana di Atletica leggera:  

Comitato regionale FIDAL Sardegna, indicono e organizzano la Manifestazione 

Regionale di corsa su strada denominata “ PAESARCI 2024 “. La Manifestazione si 

svolgerà in località “ parco di Zuradili “ ai piedi del monte Arci, Comune di Marrubiu. 

La gara competitiva agonistica è riservata ai tesserati FIDAL delle delle categorie 

A/J/P/S e master  M/F con un numero di Atleti illimitato possono partecipare inoltre 

gli enti di Promozione Sportiva e gli Atleti tesserati Runcard  in regola con il 

tesseramento e con la certificazione Medica.  

Con ritrovo alle ore 9,00 e partenza alle ore 9,30 
In allegato, foto aeree del percorso  

Il percorso si snoda alle pendici del Monte Arci, per Km 9,  3 giri da 3000 mt, in 

tracciato misto asfalto/sterrato. Con partenza ed arrivo nel – parco di Zuradili - 

nei pressi della Chiesetta campestre, dedicata alla Madonna. Lungo tracciato 

faranno compagnia ai partecipanti boschi di lecci, quercia e lentischio. Lungo il 

tragitto ’troveremo inoltre Alcune realta Agricole fatta di allevamenti e 

produzioni agrarie ed Aziende di trasformazione  

Regolamento iscrizioni:  

Le iscrizioni per i tesserati FIDAL dovranno essere effettuate attraverso il sito 

www.fidal.it ( servizi online affiliazioni e tesseramenti) entro le ore  21,00 del 

05/06/2024 2022                           

mentre per i tesserati RunCard o ad altri enti di promozione Sportiva, riconosciuti dal  

CONI ed in convenzione con la FIDAL , dovranno inviare ( entro e non oltre ) le ore  

21,00 del 05 Giugno 2024  tramite E- Mail a schirrupietro@tiscali.it  

a) copia della propria tessera RunCard o dell’ente di promozione sportiva in corso 

di validità per l’anno 2024  

b) copia del certificato medico sportivo di idoneità all’attività agonistica per 

l’atletica leggera in corso di validità . Il requisito della validità deve essere posseduto 



al momento dell’iscrizione ed avere validità almeno sino al giorno della gara stessa. 

Certificati rilasciati per altre discipline non verranno ACCETTATI   

c) All’interno del parco verrà svolta una manifestazione aperta agli atleti delle 

categorie ESORDIENTI  che verrà svolta in contemporanea alla gara degli assoluti  

Esordienti 5 M/F metri 200, Esordienti 8 M/F metri 300, Esordienti 10 M/F metri 600 

 

NON COMPETITIVA:  

All’interno del parco verrà svolta una manifestazione aperta a tutti gli appassionati 

della corsa su un percorso di circa 4800 metri. 

Quota di iscrizione:  

la quota di iscrizione e di € 15 e comprende pettorale di gara  

Non competitiva la quota di iscrizione e di € 10 

- servizio ambulanza e assistenza medico- sanitaria  

- chiusura totale strade adiacenti il percorso  

- pacco gara  

- buffet a fine gara con frutta e dolci  

esordienti € 2 

 

- PREMIAZIONI:  

- Verranno premiati i primi tre Maschile/Femminili 

- Verranno premiati i primi tre M/f di ogni fascia d’età 

- I premi non sono cumulabili 

- Esordienti verranno premiati i primi 3 M/F di ogni categoria 

- Non competitiva verranno premiati i primi 3 M/F 
 

NOTE:  

L’organizzazione e la FIDAL pur impegnandosi per la buona riuscita della 

manifestazione , declina ogni responsabilità civile e penale per ogni eventuali danni  a 

persone o cose che si dovessero verificare prima, durante e dopo la Manifestazione.  

In allegato foto aeree del percorso  

  

DIRITTI D’IMMAGINE:  

Con la iscrizione alla gara denominata : PaesArci 2024 – “Correndo nella Storia “ - 

l’atleta autorizza gli organizzatori all’acquisizione gratuita del diritto di 

immagine , che lo ritraggono prima , durante e dopo la gara. Per il tempo 

massimo previsto dalle leggi vigenti.  

  

Per Atletica Monte Arci Marrubiu  

Giovanni Sanna  


